Seniorenwohn- und Pflegeheim
der Marktgemelnde Gunskirchen

Telefonnummer
07246/8994 521

Speiseplan

01 11. 07 11 2021 / KW44

Suppe Meni 1 Meni 2 Dessert Abendmenti 1 Abendment 2
. . Gebratene Hiithnerkeule mit Karfiol Laibchen mit Obstsalat . )
Rindsuppe mit . . . Bratwiirstel mit Senf ] ]
Montag - Erbsen-Reis und Sauerrahm-Dip m.Vanille- - Milchreis
. Leberknodel . . und Geback
Allerheilligen (el Endiviensalat und Salat eis (aln) ®
o (a,g,m,l,n) (a,c,g,l,m) (c,8) "
Tortelloni mit Feiner Hiihner-Cordonbleu
S Kiirbiscremesuppe wiirziger Kisesauce GrieBschmarrn mit Kartoffel- Vanillepudding
(a8,)) und Hauptelsalat mit Fruchtcocktail mayonaisesalat ()
(a,c,8,,m,n) (a,g,c) (a,c.g,l,m)
. i Spinatsouffle mit i . .
Gefliigeleinmach- Tiroler Grostl mit Spiegelei . Frucht- Marillenknoédel mit .
; . Sc. Hollandaise . Griekoch
Mittwoch suppe und Fisolensalat Joghurt Butterbrosel (0.0)
@cl) (acelmin) Kartoffeln und Salat (@ (a.ceh) )
(c,81,m)
Putenschnitzel mit Rotbarschfilet Wurstaufschnitt mit .
. L Nussgugl- ) SuRer
B Nudelsuppe Petersilkartoffeln mit Dillkartoffeln,und huof Radieschen und Polentabrei
(ag)) und Eisbergsalat Kiirbis-Lauchgemiise " !‘ph) Hausbrot @
(a,c,g,l,m,n) (a,g,l,m,l,n) o (ag)
Gebackene
Eintropfsuppe Krautfleckerl mit Apfelspalten Erdapfelkas mit Erdbeerpuddin
Freitag pIsupp Hauptelsalat p p. Hausbrot P &
(ag)) mit Vanillesauce (e)
(a,c,g,l,m,n) (a,gh)
(acg)
Lasagne Kiirbisstrudel mit Zungenwurst mit
Samstag Broccolicremesuppe mit Tomatensauce und Schnittlauchsauce Obst Essiggurke Rahmsuppe
(acl) Blattsalat und Salat (e) und Gebick (@l
(a,d,g,l,n) (a,c,g,l,m,n) (a,8,0)
. . Kalbsbraten mit . Schwarz- .
Rindsuppe mit A . Zwiebel-Speckkuchen wilder- Geselchtes mit Kren .
Serviettenknédel ] . Schokopudding
Sonntag Butternockerl ] . mit Blattsalat kirsch- und Bauernbrot
und glacierten Karottenscheiben Schni (8)
(a,cg)) (a,c,g,m,l,n) chnitte (a,c,gl,m)
(a,glm,) (a,c,8)

Allergeninfos

a) Gluten, b) Krebstiere, c) Eier, d) Fisch, e) Erdnusse, f) Sojabohnen, g) Milch,
h) Schalenfriichte, 1) Sellerie, m) Senf, n) Sesam, o) Sulfite, p) Lupine,_ r) Weichtiere
Technologisch unvermeidbare Spuren kdnnen nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten!

Wir wiinschen einen guten Appetit!




