Speiseplan

Suppe
Montag Kohlrabicremesuppe
(agl)
Dienstag Buchstabensuppe
(al)
Rindsuppe mit
Mittwoch GrieBnockerl
(a,cg)l)
Erbsensuppe mit
Donnerstag | Schwarzbrotcroutons
(a,g/l,0)
Freitag Kartoffel-Gemiisesuppe
(agl)
Pastinaken-
Samstag cremesuppe
(a,g/l0)
Klare Rindsuppe mit
Sleniiry Schinkenschoberl
Vatertag

(a,c8)l)

Allergeninfos

30 05.-05.06. 2022 / KW22

7 O

Menu 1

Schinkenfleckerl

mit Rote Riibensalat
(a,c,gl,m)

Gebackenes Cordonbleu mit
Reis und Tomatensalat

(a,cl,g,m)

Kartoffelpuffer mit
Sauerrahm-Dip und

Eisbergsalat
(a,c,gm,l)

Faschierte Laibchen mit
Erdapfelpiiree und

Gurkensalat
(a,c,g,m,l)

Cremespinat mit Spiegelei
und Rostkartoffeln
(acgl)

Schweinsragout

mit Nudeln und Eisbergsalat
(a,c,gl,m)

Champignonschnitzerl
vom Huhn mit

Reis und Salat
(a,c,g,l,m)

Seniorenwohn- und Pflegeheim
der Marktgemelnde Gunskirchen

Menu 2 Dessert

Gebratenes Forellenfilet mit
Gemiisemix und

: Obst
Rosmarienkartoffeln
(a,d,g)l)
Gemiiseragout mit
. g" Vanille-
Serviettenknédel und )
. joghurt
Hauptelsalat @
(a,c,g,m,l)
Semmelschmarrn mit
Zwetschkenroster
(a,c.8)
Bandnudeln mit Linzer-
Tomatenpesto und Rucolasalat schnitte
(a,c,g,1,m) (a,c,8,h)
Mohnnudeln mit
Apfelmus
(a,c.g)
Gemliserisotto mit
Parmesan und Obst
Blattsalat
(a,g,1,m)
Kdseomelette Bananen-
mit Salat schnitte
(a,g,m,c) (a,c.g)

Anderungen vorbehalten!

Abendmeni 1

Marillenknédel

mit Butterbrosel
(a,c,8,h)

Eierspeise mit Speck
und Hausbrot
(a,cg)

Wourstsalat mit
Gebdck

(a,g,m,c)

Uberbackenes

Tomatenbrot
(al,)

Schnittlauchbrot mit
rotem Paprika

(alglm)

Wourstaufschnitt mit
Senfgurke und
Bauernbrot
(a,gl,m)

Kalter Schweinsbraten

mit Senf, Kren
und Hausbrot

(a,m)

Telefonnummer
07246/8994 521

Abendmeni 2

Rahmsuppe
(agl)

Nougatpudding
(e.g,h)

Schokopudding
(g)

GrieRkoch
(8)

Vollkorn-grieRkoch
(a,8)

Vanillepudding
(8)

Milchreis
(8)

a) Gluten, b) Krebstiere, c) Eier, d) Fisch, e) Erdnusse, f) Sojabohnen, g) Milch,
h) Schalenfriichte, |) Sellerie, m) Senf, n) Sesam, o) Sulfite, p) Lupine,_r) Weichtiere
Technologisch unvermeidbare Spuren kénnen nicht ausgeschlossen werden.

Wir wiinschen einen guten Appetit!




