
 

Speiseplan 20.11.23 - 26.11.23 KW 47 Seniorenwohnhaus 
der Marktgemeinde Gunskirchen 

Telefonnummer 
07246/8994-521 

 

 

 

  

 Suppe Menü 1 Menü 2  Dessert Abendmenü 1 Abendmenü 2 

 
Montag 

 
Zucchinicremesuppe 

(A,G,L)     

Schinken-Käsepizza (A,G) 

 Blattsalat (M,O) 

    

  

Zanderfilet (A,D)  

Dillkartoffeln (G) 

 Wurzelgemüse (L)  

  

  
Kiwi  

  

Gulaschsuppe mit 
Gebäck (A,G,L,M)       

 
Polentabrei (A,O)      

 
Dienstag 

 
Rindsuppe mit  
Leberreis (A,C,G,L)      

Wiener Schnitzerl vom Schwein 
(A,C,G,N) 

 Petersilerdäpfel (G)  

Fisolensalat (M) 

   

Schokoauflauf  mit  
heißen Himbeeren (A,C,G)  

   

   

  

    

  
Emmentaler mit 

Senfgurke und Haus-
brot (A,C,G)       

 
Erdbeerpudding (G)      

 
Mittwoch 

 
Reibteigsuppe (A,C,G,L)      

Curry-Geschnetzeltes (A,G,L)  

Reis   

Gurkensalat (G,M)  

  

Knusperlaibchen (A,C,G,L)  

Erbsenreis   

Schnittlauchsauce (A,C,G,L)  

Gurkensalat (G,M) 

  
Fruchtjoghurt (G)  

  

Bauernpresswurst 
gekochtes Ei  

Kärntnerbrot (A,C,G,L,M)       

 
Grießkoch (A,G)      

 
Donnerstag 

 
Lauchcremesuppe 

(A,G,L)      

Bratwürstel (A,L,M) 

 Kartoffelpüree (G)  

Buntes Gemüse (G,L) 

   

Gemüse-Kartoffelgröstl (A,C,L)  

Häuptelsalat (M)  

Spiegelei (C)  

  

 Bananen-
schnitte (A,C,G) 

   

Feiner 
 Grießschmarrn (A,C,G) 

Apfelmus      

 
Rahmsuppe (A,G,L)      

 
Freitag 

 
Champignoncreme-

suppe (A,G,L)      

 
Eiernudeln (A,C,G,L)  

Blattsalatmix  

Topfenknödel mit Butterbrösel 
(A,C,G) 

Erdbeersauce   

   

  

    

  
Krenaufstrich mit 

Paprika und  
Hausbrot (A,G)       

 
Vanillepudding (G)      

 
Samstag 

 
Pastinaken-

cremesuppe (A,G,L,O)      

Tirolerknödel (A,C,G)  

Sauerkraut (A,L,M)  

   

  

Erdäpfelnudeln (A,C,G)  

Sauerrahm (G)  

Blattsalat (M,O) 

   

  
Obst   

  

Leberstreichwurst 
Essiggurke  

Krustenbrot (A,C,G,L,M)       

 
Milchreis (G)      

 
Sonntag 

 
Frittatensuppe (A,C,G,L)      

Putenrollbraten (A,G,L) 

 Gemüsereis (L)  

Salat (M)  

  

Gebackener Karfiol (A,C,G)  

Petersilerdäpfel (G) 

 Sauce Tartare (C,G,L,M)  

Salat (M) 

 Kaffeecreme-
schnitte (A,C,G)  

  

Frankfurter mit Senf, 
Kren und Gebäck (A,M,O)       

 
Schokopudding (G)      

   

Allergene: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, L: Selle-
rie, M: Senf, N: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite 

Unser Geflügel, Schweinefleisch, Rindfleisch, Eier und 
Milchprodukte sind aus österreichischer Produktion. 

Wir wünschen einen guten Appetit! 

 

Änderungen vorbehalten! 


