Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Speiseplan

Suppe

19.01.26 - 25.01.26 KW 4

Menu 1

Menu 2

Seniorenhaus der

Marktgemeinde Gunskirche

P
¥

Dessert

Telefonnummer

Abendment 1
Wourstaufschnitt

Abendment 2

Rahmsuppe ®su

07246/8994-521

BT

Kohlrabicremesuppe

(AG,L)

Schinkenfleckerl o
Rote Ribensalat ™

Cremespinat »sn
Rostkartoffeln
Spiegelei ©

Apfel

Senfgurke
Bauernbrot et
Apfelstrudel ween
Eierspeise mit Speck

Nudelsuppe “csv

Gebackenes Cordonbleu “cen

Gedlinsteter Reis
Tomatensalat ™

Gemuseragout »eu
Serviettenknodel »ce
Hauptelsalat ™

Kaiserschmarrn »ceH

Vanillejoghurt @

und Hausbrot @ce

Wourstsalat mit

Vollkorn-GrielRkoch

Schokopudding ©

(AG)

Kartoffel-
Gem{Usesuppe *eb

Gebratenes Fischfilet »cpe
Petersilkartoffeln @
Krensauce Lo
Buntes Gemise ©b

Apfelmus

Geback weem

Uberbackenes

Erbsensuppe mit

Cevapcici eren

Bandnudeln »o
Tomatenpesto ©n

Nussschnitte

Tomatenbrot »v

GrieRkoch »e

Blattsalat mo

Allergene: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, E: Erdnisse, F:
Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte/Nusse, L: Sellerie, M: Senf, O:

Schwefeldioxid/Sulfite

I Unser Fleisch, Eier und Milchprodukte sind diese
I Woche zu 100% aus Osterreichischer Herkunft.

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten!

Schwarzbrot- Petersilkartoffeln
croutons “sLo Krautsalat m Réstgemiise © (heer)
Blattsalat mo
Salzburger Kasespatzle wceu Reisauflauf ace Schnittlauchbrot mit
Rindsuppe mit Eisbergsalat ™ rotem Paprika wem Nougatpudding &sn
Grienocker| wecov
Rindsragout @wem Gemuserisotto v
Petersilschaumsuppe Hornchen ®o Parmesan © Obst Apfelstrudel ween Vanillepudding ©
hon Blattsalat mo Blattsalat mol
Gebratenes Hiihnerbrustfilet »ou Kaseomelett o Malakoff- Kalter
Kaspressknodel- Champignonsauce »suv Blattsalat ™o schnitte »co Schweinsbraten Milchreis ©
suppe #esh GedUnsteter Reis Senf,Kren,Hausbrot
(AM)




